
JÍDELNÍČEK 

22.5.2023 – 26.5.2023 

PONDĚLÍ 22.5.2023 

Přesnídávka: pomazánka grónská, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, mléko s medem, 1, 4, 7 

Oběd: polévka krupicová s vejci 

            hrách na husto, sterilovaný okurek, chléb kmínový, čaj ovocný 1, 3, 7, 9 

Svačina: máslo rama, plátkový sýr, chléb vícezrnný 1, 7 

ÚTERÝ 23.5.2023 

Přesnídávka: marmeládové máslo, pečivo, ovoce, čaj ovocný, mléko, 1, 3, 7 

Oběd: polévka sicilská rybí 

            vepřové na houbách, dlouhozrnná rýže, zeleninová obloha, tropico 1, 4, 7, 9 

Svačina: ovocný salát, čaj ovocný  

STŘEDA 24.5.2023 

Přesnídávka: pomazánka ala losos, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, ochucené mléko 1, 3, 7 

Oběd: polévka pórková s bramborem 

           kapucínský guláš, těstoviny, sirup 1, 7, 9 

Svačina: pomazánka luštěninová, chléb kornový, čaj ovocný 1, 7 

ČTVRTEK 25.5.2023 

Přesnídávka: pomazánka játrová, chléb vícezrnný, ovoce, čaj ovocný, kakao 1, 7 

Oběd: polévka zeleninová s kuskusem 

             zapečené kuřecí maso s bramborem a šlehačkou, mrkvový salát, voda 1, 7, 9 

Svačina: termix, čaj ovocný, 7 

PÁTEK 26.5.2023 

Přesnídávka: pomazánka avokádová s rajčaty, chléb kmínový, ovoce + zelenina, čaj ovocný, ochucené 
mléko 1, 7 

Oběd: polévka hráškový krém s krutóny 

             šulánky s mákem, cukrem a máslem, minerálka 1,3, 7, 9 

Svačina: máslo rama, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, 1, 7 


