
JÍDELNÍČEK 

12.6.2023 – 16.6.2023 

PONDĚLÍ 12.6.2023 

Přesnídávka: ovesná kaše jahodová, ovoce, čaj ovocný, mléko 1, 7 

Oběd: polévka jáhlová se zeleninou a droždím 

             rybí filé na másle, bramborová kaše, kompot mix, voda, 1,4, 7, 9 

Svačina: chléb vícezrnný, máslo rama, plátkový sýr, čaj ovocný 1, 7 

ÚTERÝ 13.6.2023 

Přesnídávka: pomazánka rajčatová s vejci, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, mléko s medem, 1, 3, 
7 

Oběd: polévka fazolová 

            kuřecí špíz, pečené brambory, dip ze zakysané smetany, minerálka 1, 7, 9 

Svačina: pomazánkové máslo s pažitkou, chléb kornový, čaj ovocný 1, 7 

STŘEDA 14.6.2023 

Přesnídávka: pomazánka šunková pěna, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, ochucené mléko 1, 4, 7 

Oběd: polévka vločková 

             Honzovy buchty s tvarohem a povidly, kakao, 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka z krabích tyčinek, chléb kmínový, čaj ovocný, 1,4,7 

ČTVRTEK 15.6.2023 

Přesnídávka: pomazánka dětská, chléb kornový, zelenina, čaj ovocný, mléko, 1, 7 

Oběd: polévka kulajda 

            hovězí maso na rajčatech, rýže dlouhozrnná, tropico 1, 3, 7, 9 

Svačina: sýr lučina, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný 1, 7 

PÁTEK 16.6.2023 

Přesnídávka: pomazánka tuňáková, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, caro 1, 4, 7, 9 

Oběd: polévka zeleninová s kuskusem 

           pečené kachní stehno, kysané zelí, bramborový knedlík, sirup 1, 3, 7, 9 

Svačina: lipánek, piškot, čaj ovocný 1, 7 


