JIDELNICEK
14.-18.8.2023

PONDELI 14.8.2023

Presniddvka: pomazdnka Sunkova péna, chléb kornovy, ovoce, ¢aj ovocny, mléko, 1, 7
Obéd: polévka zeleninova

¢ocka na kyselo, varené vejce, chléb kminovy, ¢aj ovocny, 1, 3,6, 7,9
Svacina: chléb kminovy, pomazanka rozhuda, ¢aj ovocny 1, 7

UTERY 15.8.2023

Pfesnidavka: ryzova kase s jahodami, ovoce, ¢aj ovocny, 1, 6, 7
Obéd: polévka kminova s kapanim

veprové maso pecené, Spenat s cesnekem a smetanou, vafeny brambor, sirup 1, 3,7, 9
Svacina: chléb vicezrnny, maslo rama, zelenina, ¢aj ovocny, caro 1, 7

STREDA 16.8.2023

Pfesniddvka: pomazdnka brokolicova, chléb kminovy, zelenina, ¢aj ovocny, kakao 1, 7
Obéd: polévka gulasova

bavorské vdolky s tvarohem, povidly a zakysanou smetanou, dzus 1, 3,7, 9
Svacina: pecivo, pomazankové maslo, ¢aj ovocny, 1, 7

CTVRTEK 17.8.2023

Presniddvka: pomazdanka tvarohova s kapii, chléb kornovy, ovoce, ¢aj ovocny, bikava 1, 7
Obéd: polévka rybi

kufeci ¢ina, dlouhozrnnad ryze, zeleninova obloha, voda s citronem 1, 3,4, 7, 9
Svacina: chléb kminovy, pomazdanka z trescich jater, ¢aj ovocny, 1,4, 7

PATEK 18.8.2023

Presnidavka: pomazanka vajickova, chléb kminovy, ovoce + zelenina, ¢aj ovocny, ochucené mléko 1, 3,
7

Obéd: polévka kvétakova
Spagety bolorské sypané syrem, mineralka 1,3, 7, 9

Svacina: pribinacek, ¢aj ovocny, 7



