JIDELNICEK
2.10.2023 - 6.10.2023

PONDELI 2.10.2023

Presnidavka: pomazdanka kureci, chléb kminovy, caro, ¢aj ovocny, ovoce, 1, 7
Obéd: polévka hrachova

filé po uhersku, vareny brambor, kompot mandarinka, sirup, 1, 4, 7, 9
Svacdina: pecivo, medové maslo, ¢aj ovocny, 1, 7

UTERY 3.10.2023

Presnidavka: pomazanka mrkvova s fedkvickami, chléb vicezrnny, mléko, ¢aj ovocny, zelenina 1, 7
Obéd: polévka zeleninova s vlockami

kufeci ¢ina, ryze dlouhozrnna, voda 1, 3, 7, 9
Svacina: chléb kminovy, pomazanka tvarohova s kapii, ¢aj ovocny, 1, 7

STREDA 4.10.2023

Pfesnidavka: pomazdanka fazolova, chléb kminovy, ochucené mléko, ¢aj ovocny, zelenina 1, 7, 9
Obéd: polévka krupicova s vejci

hovézi svickova, knedlik kynuty, voda s citronem 1, 3, 7, 9
Svacina: ovocny saldt, ¢aj ovocny

CTVRTEK 5.10.2023

Presniddvka: pomazdnka vajecnd se sunkou, chléb kornovy, mléko, ¢aj ovocny, ovoce, 1, 3,7
Obéd: polévka drozdova

kotleta pfirodni, vafeny brambor, zelenina na masle, voda 1, 3,7, 9
Svacina: pomazanka rozhuda, chléb kminovy, ¢aj ovocny, 1, 7

PATEK 6.10.2023

Presnidavka: pomazanka z ryb a taveného syra, chléb vicezrnny, bikava, ¢aj ovocny, ovoce + zelenina,
1,4,7

Obéd: polévka bramborova
jahlovy nakyp se Svestkami a jablky, tropico, 1, 3,7, 9

Svacina: jogurtové mléko, banketka, ¢aj ovocny, 1, 7



