JIDELNICEK
4.9.-8.9.2023

PONDELI 4.9. 2023

Presnidavka: pomazdnka tuniakova, chléb kminovy, bikava, ¢aj ovocny, zelenina, 1, 4, 7
Obéd: polévka zeleninova
koprova omacka, varené brambory, vejce, most, 1,3, 7,9
Svacina: jogurt ovocny, cerealni srdicka, ¢aj ovocny, 1, 7
UTERY 5.9.2023
Presnidavka: pomazanka tvarohova s kapii, chléb vicezrnny, mléko s medem, ovoce, ¢aj ovocny, 1, 7
Obéd: polévka z vaje€né jisky
pecené kure, ryze dlouhozrnnd, okurkovy saldt, sirup 1, 3,7, 9
Svacina: pecivo, maslo rama, ¢aj ovocny, 1, 7

STREDA 6.9.2023

Pfesnidavka: pomazéanka ala losos, chléb kminovy, mléko, ¢aj ovocny, zelenina, 1, 3, 7
Obéd: polévka bramborova s rajcaty

rybi filé na masle, vafeny brambor, kompot mix, voda, 1, 4, 7, 9
Svacina: maslovy croissant, kakao, ¢aj ovocny, 1, 7

CTVRTEK 7.9.2023

Presniddvka: pomazdnka tvarohova s vejci, chléb kralovsky, malcao, ¢aj ovocny, ovoce, 1, 3, 7
Obéd: polévka z cervené cocky

veprové maso na houbach, téstoviny, dzus 1, 3,6, 7,9
Svacina: pomazankové maslo s pazitkou, chléb kminovy, ¢aj ovocny, 1, 7
PATEK 8.9.2023
Presnidavka: pomazanka brokolicova, chléb kminovy, ochucené miéko, ¢aj ovocny, zelenina, 1, 7
Obéd: polévka pdrkova s vejci

buchticky s vanilkovym krémem, voda s citrénem, 1, 3,7, 9

Svacina: chléb kminovy, maslo rama, platkovy syr, mléko, ¢aj ovocny, 1, 7



