JIDELNICEK
30.10.2023 - 3.11.2023

PONDELI 30.10.2023

Presnidavka: pomazanka z uzeného masa, chléb kminovy, zelenina, ¢aj ovocny, ochucené mléko, 1, 4,
7

Obéd: polévka jahlova se zeleninou a drozdim
rybi karbanatky se syrem, bramborova kase, zeleninova obloha, voda, 1, 3, 4, 7,9
Svacina: cerealie, mléko, ¢aj ovocny, 1, 7

UTERY 31.10.2023

Presnidavka: pomazéanka tunakova, chléb kornovy, ovoce, ¢aj ovocny, mléko, 1, 4, 7
Obéd: polévka rajska

Zzemlovka s tvarohem a jablky, tropico, 1, 3, 7,9
Svacina: pomazanka z uzeného tofu, chléb kminovy, ¢aj ovocny, 1, 7

STREDA 1.11..2023

Presnidavka: pomazdanka ala losos, chléb kminovy, ovoce, ¢aj ovocny, bikava 1, 7
Obéd: polévka zeleninova s pohankou

kureci zavitek plnény Spenatem a mozzarellou, stouchany brambor, kompot mandarinka, sirup
1,7,9

Svacina: chléb vicezrnny, maslo, zelenina, ¢aj ovocny, 1, 7

CTVRTEK 2.11.2023

Presnidavka: pecivo, maslo, syr riccotta , zelenina, ovocny ¢aj, mléko s medem 1, 3, 7
Obéd: polévka petrzelova s krutény

bratislavska plec, téstoviny, minerdlka, 1, 3,7, 9
Svacdina: chléb kminovy, maslo rama, vejce, ¢aj ovocny, 1, 7

PATEK 3.11.2023

Presniddvka: détska krupice s kakaem a maslem, ovoce, ¢aj ovocny, malcao, 1, 7
Obéd: polévka hrstkova
hovézi maso na rajcatech, dlouhozrnna ryze, voda s citronem 1, 7, 9

Svacina: chléb vicezrnny, pomazanka tvarohova s koprem, ¢aj ovocny 1, 7



