
JÍDELNÍČEK 

 

13.11.2023 – 17.11.2023 

PONDĚLÍ 13.11.2023 

Přesnídávka: pomazánka drožďová, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, caro, 1,3, 7 

Oběd: polévka rýžová 

             rybí fílé na kmíně, vařený brambor, kompot mix, sirup 1, 4, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, máslo rama, zelenina, čaj ovocný, 1, 7 

ÚTERÝ 14.11.2023 

Přesnídávka: pomazánka ředkvičková, chléb vícezrnný, zelenina, čaj ovocný, mléko, 1, 3, 7 

Oběd: polévka hovězí vývar s nudlemi a zeleninou 

             hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny, voda, 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka liptovská, chléb kmínový, čaj ovocný, 1, 7 

STŘEDA 15.11..202 

Přesnídávka: pomazánka švédská, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, bikáva 1, 7 

Oběd: polévka z hlávkového zelí 

            kynutý koláč s borůvkami, čaj ovocný 1, 7, 9 

Svačina: rohlík, pomazánkové máslo, čaj ovocný 1, 7 

ČTVRTEK 16.11.2023 

Přesnídávka: pomazánka celerová s tvarohem, chléb vícezrnný, mléko, čaj ovocný, zelenina 1,7,9 

Oběd: polévka brokolicová 

             rizoto s vepřovým masem, sypané sýrem, steril. okurek, džus 1, 7, 9 

Svačina: banketka, malinové mléko 1, 7 

 

 

PÁTEK 17.11 .2023 

STÁTNÍ SVÁTEK - NEVAŘÍ SE 

 


