
JÍDELNÍČEK 

4.12.2023 – 8.12.2023 

PONDĚLÍ 4.12.2023 

Přesnídávka: pomazánka mozaiková, chléb kmínový, bikáva, čaj ovocný, zelenina 1, 4, 7 

Oběd: polévka vločková  

             kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot mix 1, 3, 7, 9 

Svačina: cereálie, mléko, čaj ovocný, 1, 7 

ÚTERÝ 5.12.2023 

Přesnídávka: pomazánka ředkvičková, chléb kmínový, mléko, čaj ovocný, zelenina, 1, 3, 7 

Oběd: polévka gulášová 

            nudle s mákem, cukrem a máslem, tropico, 1, 7, 9 

Svačina: ovocný salát, čaj ovocný 

STŘEDA 6.12.2023 

Přesnídávka: pomazánka drožďová, chléb kmínový, malcao, čaj ovocný, ovoce, 1, 3, 7 

Oběd: polévka rybí 

            čočka na kyselo, vejce, chléb kmínový, čaj ovocný, 1, 3, 4, 7, 9 

Svačina: chléb vícezrnný, máslo rama, zelenina, čaj ovocný, 1, 7 

ČTVRTEK 7.12. 2023 

Přesnídávka: pomazánka tvarohová s kapií, chléb kornový, caro, čaj ovocný, zelenina, 1, 3, 7 

Oběd: polévka česneková novoměstská 

            hovězí guláš, špaldový knedlík, voda 1, 3, 7, 9 

Svačina: rohlík, máslo rama, šunka, čaj ovocný, 1, 7 

PÁTEK 8 .12.2023 

Přesnídávka: pomazánka rozhuda, chléb kmínový, ochucené mléko, čaj ovocný, ovoce a zelenina, 1, 7 

Oběd: polévka zelná bílá 

             vepřové na divoko, bulgur, minerálka 1, 7, 9 

Svačina: mléčná tyčinka, čaj ovocný, 1, 3, 7 


