
JÍDELNÍČEK 

6.11.2023 - 10.11.2023 

PONDĚLÍ 6.11.2023 

Přesnídávka: pomazánka tvarohová s kapií, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, ochucené mléko, 1, 7 

Oběd: polévka pórková s kapáním 

             kuřecí špíz, pečený brambor, bylinkový dip, tropico 1, 3, 7, 9 

Svačina: ovocná tyčinka, mléko, čaj ovocný, 1, 7 

ÚTERÝ 7.11.2023 

Přesnídávka: pomazánka avokádová s rajčaty, chléb vícezrnný, zelenina, čaj ovocný, mléko, 1, 7 

Oběd: polévka vločková s vejci 

             čočka po brněnsku, chléb kmínový, čaj ovocný, 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka z tresčích jater, chléb kmínový, čaj ovocný, 1, 4, 7 

STŘEDA 8.11.2023 

Přesnídávka: pomazánka šunková pěna, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, bikáva 1, 7 

Oběd: polévka mrkvová s kukuřicí 

            vepřová panenka přírodní, dlouhozrnná rýže, zeleninová obloha, sirup 1, 7, 9 

Svačina: ovocný salát, čaj ovocný 

ČTVRTEK 9.11.2023 

Přesnídávka: pečivo, marmeládové máslo, ovoce, ovocný čaj, mléko s medem 1, 7 

Oběd: polévka zeleninová 

             fazolky na smetaně, vařený brambor, vejce, tropico, 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka tvarohová s koprem, chléb kmínový, čaj ovocný, 1, 7 

PÁTEK 10.11.2023 

Přesnídávka: pomazánka vajíčková, chléb kornový, zelenina, čaj ovocný, malcao, 1, 3, 7 

Oběd: polévka rybí maďarská 

           kuře na paprice, těstoviny, voda s citronem 1, 3, 4, 7, 9 

Svačina: ovocný jogurt, piškoty, čaj ovocný 1, 7 


