
JÍDELNÍČEK 

8.1.2024 – 12.1.2024 

PONDĚLÍ 8.1.2024 

Přesnídávka: pomazánka sýrová, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, caro, 1, 7 

Oběd: polévka bramborová s rajčaty 

             čočka po Brněnsku, chléb kmínový, čaj ovocný, 1, 7, 9 

Svačina: čokoládové máslo, pečivo, čaj ovocný, 1 

ÚTERÝ 9.1.2024 

Přesnídávka: pomazánka z pečeného filé, chléb vícezrnný, zelenina, čaj ovocný, mléko, 1, 4, 7 

Oběd: brokolicová 

             zapečené těstoviny s uzeným masem, steril. okurek, 1, 3, 7 

Svačina: sýr lučina, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, 1, 7 

STŘEDA 10.1.2024 

Přesnídávka: pomazánka masová, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, mléko, 1, 7 

Oběd: polévka česneková s kroupami 

             pečené kuře s nádivkou, rýže, mrkvový salát s jablky, voda, 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka tvarohová s ředkvičkou, chléb vícezrnný, čaj ovocný, 1, 7 

ČTVRTEK 11.1.2024 

Přesnídávka: pomazánka tvarohová s vejci, ovoce, čaj ovocný, mléko, 1, 3, 7 

Oběd: polévka ze špaldové krupice 

             vepřové maso v kapustě, vařený brambor, minerálka, 1, 3, 7, 9 

Svačina: ovocný salát, čaj ovocný 

PÁTEK 12.1.2024 

Přesnídávka: pomazánka z tofu se sojovým granulátem s příchutí šunky, chléb kmínový, čaj ovocný, 
kakao, ovoce + zelenina,  1, 6,  7 

Oběd: polévka fazolová 

             buchtičky s vanilkovým krémem, džus, 1, 3, 7, 9 

Svačina: jogurtové mléko, banketka, čaj ovocný 1, 7 


