
JÍDELNÍČEK 

5.2.2024 – 9.2.2024 

PONDĚLÍ 5.2.2024 

Přesnídávka: pomazánka tvarohová s ředkvičkami, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, bikáva, 1, 7 

Oběd: polévka česneková s krutónky 

             čočka po Brněnsku, chléb kmínový, čaj ovocný 1, 3, 7, 9 

Svačina: kinder řez, mléko, 1, 7 

ÚTERÝ 6.2.2024 

Přesnídávka: pomazánka luštěninová, chléb vícezrnný,  zelenina, čaj ovocný, mléko, 1, 7 

Oběd: polévka rybí maďarská 

             kuřecí čína, jasmínová rýže, zeleninová obloha, voda s citrónem, 1, 3, 4, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, máslo rama,plátkový sýr, čaj ovocný, 1, 7 

STŘEDA 7.2.2024 

Přesnídávka: pomazánka tuňáková, chléb kornový, ovoce, čaj ovocný, ochucené mléko 1, 4, 7 

Oběd: polévka zeleninová 

             hovězí maso v mrkvi, vařený brambor, vodu, 1, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, máslo rama, vejce, čaj ovocný, 1, 3, 7 

ČTVRTEK 8.2.2024 

Přesnídávka: pomazánka z uzeného tofu, chléb kmínový, ovoce, ovocný čaj, mléko s medem 1, 6, 7 

Oběd: polévka krupicová s vejci 

             vepřová kýta na paprice, těstoviny, minerálka, 1, 3, 7, 9 

Svačina: pečivo s pomazánkovým máslem, čaj ovocný, 1, 7 

PÁTEK 9.2.2024 

Přesnídávka: pomazánka brokolicová, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, malcao, 1, 7 

Oběd: polévka zelňačka 

            Honzovy buchty s povidly a tvarohem, džus, 1, 3, 7, 9 

Svačina:jogurtové mléko, banketka, čaj ovocný 1, 7 


