
JÍDELNÍČEK 

25.3.2024 - 29.3.2024 

PONDĚLÍ 25.3.2024 

Přesnídávka: pomazánka tvarohová s kapií, chléb kmínový, ochucené mléko, čaj, zelenina 1, 7 

Oběd: polévka zeleninová 

             filé s brokolicí a sýrem, vař. brambor, kompot mix, voda, 1, 4, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, máslo rama, zelenina, čaj ovocný, 1 

ÚTERÝ 26.3.2024 

Přesnídávka: pomazánka vajíčková, chléb kornový, caro, čaj ovocný, zelenina, 1, 3, 7 

Oběd: polévka květáková 

             hovězí přírodní plátek, rýže jasmínová, zel. obloha, sirup, 1, 3, 7, 9 

Svačina: ovocný salát, čaj ovocný 

STŘEDA 27.3.2024 

Přesnídávka: koblih s marmeládou, bikáva, čaj ovocný, ovoce, 1, 3, 7 

Oběd: polévka vločková 

             kapustové karbanátky s kuřecím masem, br. kaše, voda s citrónem, 1, 3, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, pomazánkové máslo s pažitkou, čaj ovocný, 1, 7 

ČTVRTEK 28.3.2024 

Přesnídávka: pečivo, smetanový sýr, čaj ovocný, zelenina 1, 7 

Oběd: polévka fazolová 

             jáhlový nákyp s jablky a švestkami, tropico, 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka tuňáková, chléb vícezrnný, čaj ovocný, 1, 6, 7 

PÁTEK 29.3.2024 

NEVAŘÍ SE - STÁTNÍ SVÁTEK 


