
JÍDELNÍČEK 

15.4.2024 – 19.4.2024 

PONDĚLÍ 15.4.2024 

Přesnídávka: pomazánka drožďová, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, mléko s medem, 1, 7 

Oběd: polévka mléčná s rýží 

            rybí filé na zelenině, vař. brambor, kompot, voda s citronem 1, 3, 4, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, máslo rama, zelenina, čaj ovocný 1, 7 

ÚTERÝ 16.4.2024 

Přesnídávka: pomazánka vajíčková, chléb kornový, ovoce, čaj ovocný, mléko, 1, 3, 7 

Oběd: polévka česneková novoměstská s krutóny 

             špagety s drcenými rajčaty, bazalkou a sýrem, voda, 1, 3, 9 

Svačina: pomazánka liptovská, chléb kmínový, čaj ovocný 1, 7 

STŘEDA 17.4.2024 

Přesnídávka: pomazánka fazolová, chléb vícezrnný, zelenina, čaj ovocný, ochucené mléko 1, 4, 7 

Oběd: polévka mrkvová s kukuřicí 

           haše, bramborová kaše, červená řepa, sirup 1, 3, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, máslo rama, zelenina, čaj ovocný 1, 7 

ČTVRTEK 18.4.2024 

Přesnídávka: pomazánka špenátová, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, kakao 1, 3, 7 

Oběd: polévka z červené čočky 

             krůtí maso se žampióny a pórkem, rýže dlouhozrnná, voda 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka tvarohová s ředkvičkou, chléb kmínový, čaj ovocný  1, 7 

PÁTEK 19.4.2024 

Přesnídávka: pletýnka, sýr lučina, ovoce + zelenina, čaj ovocný, ochucené mléko 1, 7 

Oběd: polévka hovězí vývar s nudlemi a zeleninou 

             hovězí maso, koprová omáčka,vař. brambor, tropico 1 ,3, 7, 9 

Svačina: ovocná přesnídávka, piškot, čaj ovocný 1, 7 


