
JÍDELNÍČEK 

13.5.2024 - 17.5.2024 

PONDĚLÍ 13.5.2024 

Přesnídávka: pomazánka rozhuda, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, ochucené mléko, 1, 7 

Oběd: polévka jáhlová se zeleninou a droždím 

             rybí filé na másle, vař. brambor, zeleninová obloha, voda, 1, 4, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, pomazánkové máslo s pažitkou, čaj ovocný, 1, 7 

ÚTERÝ 14.5.2024 

Přesnídávka: šáteček s marmeládou, ovoce, čaj ovocný, mléko, 1, 3,  7 

Oběd: polévka petrželová s krutóny 

            smažený kuřecí řízek, br. kaše, kompot mandarinka, tropico, 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka mrkvová, chléb kmínový, čaj ovocný, 1, 7 

STŘEDA 15.5.2024 

Přesnídávka: pomazánka avokádová s rajčaty, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, bikáva 1, 3, 7 

Oběd: polévka zeleninová s bulgurem 

             bratislavská plec, těstoviny, sirup 1, 7, 9 

Svačina: chléb vícezrnný, máslo, zelenina, čaj ovocný, 1, 7 

ČTVRTEK 16.5.2024 

Přesnídávka: pomazánka z drůbežího masa se sýrem, chléb kmínový, ovoce, ovocný čaj, mléko 
s medem 1, 3, 7 

Oběd: polévka krupicová 

       hovězí maso na rajčatech, jasmínová rýže, minerálka, 1, 3, 7, 9 

Svačina: chléb kornový, pomazánkové máslo s nastrouhanou ředkvičkou, čaj ovocný, 1, 7 

PÁTEK 17.5.2024 

Přesnídávka: rohlík s máslem, zelenina, čaj ovocný, bikáva, 1, 7 

Oběd: polévka cizrnová 

           kuřecí nudličky, smetanová omáčka, špecle, voda s citronem 1, 7, 9 

Svačina: lipánek, čaj ovocný 1, 7 


