
JÍDELNÍČEK 

24.-28.6.2024 

PONDĚLÍ 24.6.2024 

Přesnídávka: pomazánka z červené čočky, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, bikáva, 1, 7 

Oběd: polévka pórková s vejci 

            rybí filé na másle, vař. brambor, kompot mix, sirup 1, 3, 7, 9 

Svačina: cereálie, mléko, čaj ovocný 1, 7 

ÚTERÝ 25.6.2024 

Přesnídávka: pomazánka mozaiková, chléb kornový, zelenina, čaj ovocný, mléko, 1, 3, 4, 7 

Oběd: polévka zeleninová s kuskusem 

            kuře na paprice, těstoviny, tropico, 1,3, 7, 9 

Svačina: ovocný salát, čaj ovocný 

STŘEDA 26.6.2024 

Přesnídávka: pomazánka masová, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, ochucené mléko 1, 7 

Oběd: polévka hráškový krém s krutonky 

           bramborový guláš, chléb kmínový,voda s citronem 1, 3, 4, 7, 9 

Svačina: pečivo, marmeládové máslo, čaj ovocný 1, 7 

ČTVRTEK 27.6.2024 

Přesnídávka: pomazánka ala losos, chléb kornový, ovoce, čaj ovocný, mléko 1, 7 

Oběd: polévka zelná bílá 

             vepřové maso na zelenině, dlouhozrnná rýže, zeleninová obloha, voda 1, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, máslo rama, zelenina, čaj ovocný 1, 7 

PÁTEK 28.6.2024 

Přesnídávka: pomazánka tvarohová, chléb vícerznný, ovoce a zelenina, kakao, čaj ovocný, 1, 7 

Oběd: polévka drožďová s vejcem 

            brambory s cherry rajčaty, mozarelou a bazalkou, minerálka 1, 3, 7, 9 

Svačina: cereální tyčinka, čaj ovocný 1, 7 


