
JÍDELNÍČEK 

15.-19.7.2024 

PONDĚLÍ 15.7.2024 

Přesnídávka: pomazánka tuňáková, chléb kornový, ovoce, čaj ovocný, mléko, 1, 7 

Oběd: polévka kuřecí vývar s kapáním 

            čočka po Brněnsku, chléb kmínový, čaj ovocný, 1, 3, 6, 7, 9 

Svačina: cereálie, mléko 1, 7 

ÚTERÝ 16.7.2024 

Přesnídávka: chléb kmínový, sýr lučina, zelenina, ovoce, čaj ovocný, mléko 1, 7 

Oběd: polévka kmínová s vejci 

           hovězí guláš, kynutý knedlík, sirup 1, 3, 7, 9 

Svačina: chléb vícezrnný, máslo rama, zelenina, čaj ovocný, caro 1, 7 

STŘEDA 17.7.2024 

Přesnídávka: pomazánka brokolicová, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, kakao 1, 7  

Oběd: polévka rybí 

           kuřecí čína, rýže jasmínová, zel. obloha 1, 3, 4,   7, 9 

Svačina: pečivo, pomazánkové máslo, čaj ovocný, 1, 7 

ČTVRTEK 18.7.2024 

Přesnídávka: pomazánka tvarohová s kapií, chléb kornový, ovoce, čaj ovocný, bikáva 1, 7 

Oběd: polévka rajská s rýží 

             Holandský řízek, vař. brambor, voda s citronem 1, 3, 4, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, pomazánka z tresčích jater, čaj ovocný, 1,4, 7 

PÁTEK 19.7.2024 

Přesnídávka: pomazánka vajíčková, chléb kmínový, ovoce + zelenina, čaj ovocný, ochucené mléko 1, 3, 
7 

Oběd: polévka kapustová 

            špecle s mákem, džus 1,3, 7, 9 

Svačina: termix, čaj ovocný, 7 


