
JÍDELNÍČEK 

22.8.2024 – 26.8.2024 

PONDĚLÍ 22.8.2024 

Přesnídávka: pomazánka masová, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, kakao 1, 4, 7 

Oběd: polévka krupicová s vejci 

            filé zapečené s brokolicí a sýrem, vařený brambor, kompot mix, sirup 1, 3, 4, 7, 9 

Svačina: přesnídávka ovocná, piškot, čaj ovocný 1, 7 

ÚTERÝ 23.8.2024 

Přesnídávka: pomazánka z uzeného masa, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, mléko, 1, 3, 7 

Oběd: polévka bramborová se zelím a rajčaty 

            kuře pečené, dlouhozrnná rýže, zeleninová obloha, voda 1, 7, 9 

Svačina: pečivo, máslo rama, čaj ovocný  

STŘEDA 24.8.2024 

Přesnídávka: pomazánka lososová, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, ochucené mléko 1, 4, 7 

Oběd: polévka hrstková 

           boloňské špagety sypané sýrem, sirup, 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka sýrová, chléb vícezrnný, čaj ovocný 1, 7 

ČTVRTEK 25.8.2024 

Přesnídávka: pudinkový váleček, ovoce, čaj ovocný, kakao 1, 3, 7 

Oběd: polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky 

             brambory zapečené s kuřecím masem a smetanou, sirup 1, 3, 7, 9 

Svačina: chléb vícezrnný, máslo rama, vejce, čaj ovocný, 1, 3, 7 

PÁTEK 26.8.2024 

Přesnídávka: pomazánkové máslo s pažitkou, chléb kmínový, ovoce + zelenina, čaj ovocný, mléko 
s medem 1, 7 

Oběd: polévka zelňačka 

             vepřové nudličky s pórkem a žampióny, bulgur, voda s citrónem, 1, 3, 7, 9 

Svačina: cereální tyčinka, čaj ovocný, 1, 3, 7 


