
JÍDELNÍČEK 

8.7.2024 - 12.7.2024 

PONDĚLÍ 8.7.2024 

Přesnídávka: pomazánka rozhuda, chléb kmínový, zelenina, čaj ovocný, kakao, 1, 3, 7 

Oběd: polévka z jarní zeleniny 

            filé na másle, vařený brambor, zeleninová obloha, sirup,  1, 3, 4, 7, 9 

Svačina: chléb kmínový, máslo rama, plátkový sýr, čaj ovocný 1, 7 

ÚTERÝ 9.7.2024 

Přesnídávka: pomazánka grónská, chléb vícezrnný, ovoce, čaj ovocný, mléko, 1,4, 7 

Oběd: polévka zelná bílá 

             Bratislavská plec, těstoviny, voda s citronem,  1, 3, 7, 9 

Svačina: makový závin, čaj ovocný, 1, 7 

STŘEDA 10.7.2024 

Přesnídávka: pomazánka sójová s příchutí šunky, chléb kmínový, ovoce, čaj ovocný, caro 1, 3, 6, 7 

Oběd: polévka vločková 

            halušky s uzeným masem a zelím, minerálka 1, 3, 7, 9 

Svačina: máslo rama, zelenina, chléb kmínový, čaj ovocný, 1, 7 

ČTVRTEK 11.7.2024 

Přesnídávka: pomazánka drožďová, chléb kmínový, zelenina, ovocný čaj, bikáva 1, 7 

Oběd: polévka fazolová 

            hovězí kostky přírodní, šťouchané brambory s cibulkou, okurkový salát,  1,  7, 9 

Svačina: jogurtové mléko, banketka, čaj ovocný, 1, 7 

PÁTEK 12.7.2024 

Přesnídávka: pomazánka dětská, chléb kornový, ovoce + zelenina, čaj ovocný, caro, 1, 7 

Oběd: polévka bramborová s houbami 

            kuřecí rizoto sypané sýrem, sterilovaný okurek, sirup, 1, 3, 7, 9 

Svačina: ovocná přesnídávka, piškoty, čaj ovocný 1, 7 


