
JÍDELNÍČEK 

6.4.2026 – 10.4.2026 

PONDĚLÍ 6.4.2026 

STÁTNÍ SVÁTEK – NEVAŘÍ SE 

 

ÚTERÝ 7.4.2026 

Přesnídávka: pomazánka sýrová, chléb kornový, zelenina, čaj ovocný, mléko, 1, 3, 7 

Oběd: polévka mléčná s rýží 

             Rybí filé na zelenině, brambor, tropico 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka masová, rohlík, čaj ovocný, 1, 7 

STŘEDA 8.4.2026 

Přesnídávka: koblih s marmeládou, ovoce, ochucené mléko, čaj ovocný, 1, 3, 7 

Oběd: polévka květáková 

             Pečené kuře, jasmínová rýže, okurkový salát, voda s citronem, 1, 3, 7, 9 

Svačina: pomazánka z tresčích jater, chléb kmínový, čaj ovocný, 1, 4, 7 

ČTVRTEK 9.4.2026 

Přesnídávka: pomazánka šunková pěna, chléb kornový, zelenina, ovocný čaj, mléko s medem 1, 3, 7 

Oběd: polévka gulášová 

             Šulánky s mákem, cukrem a máslem, tropico, 1, 3, 7, 9 

Svačina: chléb, máslo, zelenina, čaj ovocný, 1, 7 

PÁTEK 10.4.2026 

Přesnídávka: pomazánka avokádová, chléb kmínový, ovoce + zelenina, čaj ovocný, caro, 1,  7 

Oběd: polévka česneková 

            Italské těstoviny se šunkou, 1, 3, 7, 9 

Svačina: cereálie, mléko, čaj ovocný 1, 7 


